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EL Dr Raúl Torre es médico traumatólogo especializado en 
cirugía de pie y tobillo desde hace mas de 15 años.  
Es el coordinador de la unidad de pie y tobillo del hospital 
Universitario de Basurto en Bilbao.  
Es profesor asociado del departamento de Cirugía, 
Radiología y Medicina Física de la Universidad del Pais 
Vasco (UPV/EHU). 
También desempeña actividad laboral en el Hospital San 
Juan de Dios de Santurce 
 
 
Experiencia Laboral 

1994 – 2000 Licenciado en Medicina y Cirugía general por la UPV / 
EHU  
 
2001-2006 MIR de Cirugía Ortopédica y Traumatología (COT) en 
Hospital Universitario de Basurto  
 
2006-2008 Facultativo Especialista de Área de COT en Hospital 
Comarcal de Laredo 
 
2008- Actualidad Facultativo Especialista de Área de COT en 
Hospital Universitario de Basurto con actividad exclusiva en 
patología de pie y tobillo 
 
Profesor asociado de la UPV-EHU desde 2021 
 
Sociedades Científicas 
Miembro de la Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología (SECOT) 
Miembro de la Sociedad Española de Medicina y Cirugía de Pie y 
Tobillo (SEMCPT) 
Miembro de la Sociedad Minimally Invasive Foot Ankle Surgery 
(MIFAS) 
Miembro de la Sociedad Vasco Navarra de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología (SVNCOT)  
 

Delegado Regional del Pais Vasco de la Sociedad Española de 
Medicina y Cirugía de Pie y Tobillo (SEMCPT) desde 2017. 
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A lo largo de los años de actividad en relación con el pie y tobillo ha 
realizado estancias de formación en centros de referencia: Hospital 
12 de octubre, Hospital Quirón de Barcelona y Hospital Virgen del 
Rocio de Sevilla y ha participado como ponente en varios cursos y 
congresos. También es autor de numerosas publicaciones sobre 
diferentes patologías de pie y tobillo. 
 

Director del curso de Cirugía percutánea en cadaver organizado por 
la unidad de pie y tobillo del Hospital Universitario de Basurto 
 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
PUBLICACIONES DE DIVULGACIÓN CIENTÍFICA 
 
Torre R, Izagirre A., Castrillo E., Rotinen M.X.Tratamiento Quirúrgico de la 
Ectrodactilia en el Adulto: a proposito de un caso. Rev Pie y Tobillo  2017, 
31(1):47-43. https://doi.org/10.24129/j.rpt3101.fs1612020 
 
 
Torre R., Izagirre A., Rotinen M. X., Castrillo E. Luxación de Cuboides: Caso 
Clínico y Revisión de la Literatura.  Rev  Pie y Tobillo  2018;32(1):47-51.  
https://doi.org/1024129/j.rpt3201.fs707028 
 
 
Torre R. Rotinen M. X. Zaldúa J. Diagnóstico de la lesión Sindesmal. Mon Act 
Soc Esp  Med  Cir Pie Tobillo 2019; 11:20-25.  
https://doi.org/10.24129/j.mact.1101.fs1905005 
 
 
Torre R, Rotinen M.X, Ayerra M, Cimiano S., Escobar D., Osteotomía Calcaneo 
Percutanea: técnica quirugica y repaso a la bibliografia. Rev Pie y Tobillo 2020; 
34(2):133-41 
https://doi.org/10.24129/j.rpt.3402.fs2003005 
 
Fernandez L., Torre R. , Elorriaga R. Osteoma Osteoide en el Astrágalo. 
Revisión sistemática y presentación de un caso clínico.  Rev Pie y Tobillo 2020; 
34(1):16-23.  
https://doi.org/10.24129/j.rpt.3401.fs1902003  
 

https://doi.org/10.24129/j.rpt3101.fs1612020
https://doi.org/1024129/j.rpt3201.fs707028
https://doi.org/10.24129/j.mact.1101.fs1905005
https://doi.org/10.24129/j.rpt.3402.fs2003005
https://doi.org/10.24129/j.rpt.3401.fs1902003
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Torre R. y col.  Osteotomía Calcaneo Percutánea: técnica quirugica y repaso a 
la bibliografia. Rev Pie y Tobillo 2020; 34(2):133-41 
https://doi.org/10.24129/j.rpt.3402.fs2003005 
 
 
Arizmendi M., Bravo E., Torre R., Baraia-Etxaburu J., Etxeberria E., Pascual J. 
Tratamiento y evolución de úlceras de pie diabético con sospecha de 
osteomielitis en una unidad de pie diabético de nueva creación: estudio piloto 
observacional. Rev Esp Podol. 2022; 33(1) 29:34. 
 
 
 
 
 
PONENCIAS y COMUNICACIONES 
 
Docente en la Jornada de Cirugia del Tobillo y Pie realizado en Gasteiz (2012) 
y acreditada por el Consejo Vasco de Formacion Continuada de la profesiones 
sanitarias 
 
Docente en el Curso de Patologia de Pie en Formación Continuada realizado 
en Bilbao (2016) y acreditado por el Consejo Vasco de formación continuada 
de las profesiones sanitarias. 
 
Instructor en el II Curso Cadavério de Pie celebrado en la facultad de 
Medicina/Odontología de  la UPV/EHU de Leioa  (2017). 
 
Instructor y CoDirector del Curso Jornada Formativa Palex 2018 - Cirugía pie y 
tobillo celebrado en la facultad de Medicina y Odontología de la UPV/EHU de 
Leioa  (2018) 
 
Docente en la I Jornada de Cirugía de Pie y Tobillo, celebrada en Bilbao y 
acreditada por el Consejo Vasco de Formación Continuada de la profesiones 
Sanitarias. 
 
Moderador en el 41º Congreso SEMCPT en Bilbao (2019) 
 
Ponente en la XLIV Reunión Sociedad VascoNavarra Cirugía Ortopedica y 
Traumatología  (SVNCOT) en 2005 
 
Ponente en la Jornadas de Actualización de Cirugía de Pie y Tobillo en Hospital 
Universitario de Cruces y acreditado por el Consejo Vasco de formacion 
continuada de las profesiones sanitarias (2013). 
 
Ponente en las  V Jornadas de Actualización de Cirugía de Pie y Tobillo en el 
Hospital Virgen del Camino,  Pamplona (2014) 
 
Ponente en la Jornada del Retropie realizada en Bilbao (2016) 

https://doi.org/10.24129/j.rpt.3402.fs2003005
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Ponente en la Jornada Científica Actualización en el Tratamiento de las 
Secuelas de Fracturas de Pie y Tobillo realizado en el Centro Médico Teknon 
de Barcelona (2017) 
 
Ponente en la Jornada Formativa Palex 2018- Cirugía de pie y tobillo en la UPV 
(2018) 
 
Ponente en el 40º Congreso SEMCPT (2018) 
 
Ponente en la jornada de cassos clinicos del colectivo de pie y tobillo (COPITO) 
en pamploa (2020) 
 
Moderador del webinar Controversias y Tratamiento de las Metatarsalgias 
(mayo 2020) https://www.youtube.com/chanel/UCcOpsCoA4UHjzd-zPVdE_Mw 
 
Ponente en wwebinar de la SVNCOT Actualización en fracturas de tobillo (en 
anciano y diabetico) https://www.youtube.com/chanel/UCcOpsCoA4UHjzd-
zPVdE_Mw 
 
Ponente en webinar Internacional Neuropatías del Nervio Periférico y sus 
ramas (Febrero 2021) https://www.youtube.com/chanel/UCcOpsCoA4UHjzd-
zPVdE_Mw 
 
Ponente en el curso Pie Diabético. Abordaje desde un equipo multidisciplinar, 
en H. Basurto (2022) 
 
Ponente  en el 42º Congreso SEMCPT (2022) sobre la cirugía percutanea de 
hallux valgus y el zadek  
 
Director y ponente del I Curso de Cirugía Percutanea de pie celebrado en la 
facultad de Medicina y Odontología de la UPV/EHU de Leioa  (2022) 
 
Creador de varios videos divulgativos sobre cirugía minimamente invasiva de 
pie y tobillo. 
https://youtube.com/channel/UCcOpsCoA4UHjzd-zPVdE_Mw 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/chanel/UCcOpsCoA4UHjzd-zPVdE_Mw
https://www.youtube.com/chanel/UCcOpsCoA4UHjzd-zPVdE_Mw
https://www.youtube.com/chanel/UCcOpsCoA4UHjzd-zPVdE_Mw
https://www.youtube.com/chanel/UCcOpsCoA4UHjzd-zPVdE_Mw
https://www.youtube.com/chanel/UCcOpsCoA4UHjzd-zPVdE_Mw
https://youtube.com/channel/UCcOpsCoA4UHjzd-zPVdE_Mw


CV Raúl Torre                                                                                

 

 5 

CARTELES CIENTÍFICOS 
 
Autor de Cartel Científico: Luxacion de Rodilla. Tratamiento Inicial y Definitivo 
en 42º Congreso SECOT (2005) 
 
Autor de Cartel Científico: Sinovitis Villonodular Pigmentada Difusa de Cadera 
en 42º Congreso SECOT (2005) 
 
Autor de Cartel Cientifico: Dificultad Diagnóstica de la Osteítis Púbica en 42º 
Congreso SECOT (2005) 
 
Autor de Cartel Científico: Mielopatía Cervical Postraumatica sin lesión ósea en 
43º Congreso SECOT en Barcelona (2006) 
 
Coautor de Cartel Científico: Prótesis de Cabeza de Radio en Lesiones 
Complejas de Codo en 42º Congreso SECOT (2005) 
 
Coautor de Cartel Ceintífico: Fijación Rotacional Atloaxoidea Postraumática 
Recidivante en 42º Congreso SECOT (2005) 
 
Coautor de Cartel Científico: Lesión Cervical a varios Niveles en 42º Congreso 
SECOT (2005) 
 
Coautor de Cartel Científico: Fractura coracoides asociada a Luxacion 
AcromioClavicular grado III en 43º Congreso SECOT (2006) 
 
Coautor de Cartel Científico: Luxación Intravaina con Rotura Longitudinal de 
Tendón Peroneo Lateral Corto en 48º Congreso SECOT en Oviedo (2011) 
 
Coautor del Cartel Científico: Displasia Fibrosa en el Calcaneo en 49º 
Congreso SECOT en Malaga (2012) 
 
Coautor del Cartel Científico: Caso Clínico Coalición Tarsal en 38º Congreso 
SEMCPT en Pamplona (2016) 
 
Coautor del Cartel Científico: Paciente intervenido por Fractura de Astrágalo 
Hawkins III con excelentes resultados en 38º Congreso SEMCPT (2016) 
 
Coautor del Cartel Científico: Caso Clínico Coalición Tarsal en 53º Congreso 
SECOT en  A Coruña (2016) 
 
Coautor del Cartel Científico: Fractura Astrágalo Hawkins III con excelentes 
resultados en 54º Congreso SECOT en Barcelona (2017) 
 
Coautor del Cartel Científico: Linfoma B del manto en 2ª Cuña en 39º Congreso 
SEMPT en Las Palmas de Gran Canaria (2017) 
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Coautor del Cartel Científico: Ulcera recidivante en Pie Cavo Varo insensible en 
40º Congreso SEMCPT en Sevilla (2018) 
 
Coautor del Cartel Científico: Osteotomía Valguizante de Calcáneo en el 
Tratamiento de la Enfermedad de Múller - Weiss en el 41 Congreso SEMCPT 
en Bilbao (2019) 
 
Coautor del Cartel Científico: Fibroma de la Vaina Tendinosa en dorso de Pie 
izquierdo en el 41º Congreso SEMCPT en Bilbao (2019) 
 
Coautor del Cartel Científico: Tumor de Células Gigantes de la Vaina 
Tendinosa de los dedos de los Pies en 41º Congreso SEMCPT en Bilbao 
(2019) 
 
Coautor del Cartel Científico: Neurofibroma en Nervio Tibial Posterior en 41º 
Congreso SEMCPT en Bilbao (2019) 
 
Coautor del Cartel Científico: Fractura - Luxación de Lisfranc Asociada a Lesión 
de Chopart. La Rareza entre las Rarezas, en 41º Congreso SEMCPT en Bilbao 
(2019) 
 
Coautor del Cartel Científico: Tecnica de Alargamiento Proximal del 
Gastrocnemio Medial para Tratameinto de patologías en el Pie, en 41 
Congreso SEMCPT en Bilbao (2019) 
 
Coautor del Cartel Científico: Tratamiento Quirúrgico del Pie Cavo Varo 
Neurológico (Charcot - Marie - Tooth), en 41º Congreso SEMCPT en Bilbao 
(2019) 
 
Coutor del Cartel Científico: Luxación de Tobillo sin Fractura: Presentación de 
un Caso y Revisión de la Literatura, en 41º Congreso SEMCPT en Bilbao 
(2019) 
 
 
COMUNICACIONES  
 
Coautor de comunicacion oral: Laliberacion artroscópica del alerón externo en 
la patología degenerativa de la rodilla en el XXII Congreso de la Asociación 
Española de Artroscopia (AEA) 
 
Coautor de la comunicación oral: Rotura Aguda de Tendón de Aquiles: Técnica 
percutánea de 7 incisiones en 54º Congreso SECOT en Barcelona (2017) 
 
Coautor de la comunicación de Fracturas Intraarticulares de la extremidad 
inferior, en la 57º reunión de la SVNCOT 
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Autor de la Comunicación: Nuestra experiencia con prótesis SR en el 
tratamiento de la Rizartrosis en el 42º Congreso Sociedad Española de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología (SECOT) en Sevilla 
 
 

 
 
 
CURSOS REALIZADOS 
 

 Curso de " Resucitacion cardiopulmonar Basica y Avanzada" en Hospital 
de Basurto 2003 

 Curso de "Sesiones para Residentes I y II 2003" en Hospital de Basurto 
2003 

 Curso Practico - Taller AO de Osteosíntesis de Muñeca en Madrid 2003 

 Curso XXXV y XXXXV de Enfermedades de los Pies en Barcelona 2004 
y 2014 

 Curso Basico Fundación SECOT de Patología de Cadera en el Adulto en 
Alicante 2004 

 Curso de Formacion AEA en Anatomía y Cirugía Artroscópica en 
Barcelona 2004 

 Curso XIX de Microcirugía y Cirugía de la Mano en Zaragoza 2005 

 Curso XIV de Tumores de Aparato Locomotor y VIII Reunión 
Internacional de Cirugía Ortopédica Oncológica en Barcelona 2005 

 Curso de Enclavado Endomedular en Estrasburgo 2005 

 Curso Avanzado AAOS-SECOT Nuevos avances en el tratamiento de 
las fracturas complejas de los huesos largos en Barcelona 2005 

 Curso teorico - practico XXVI Internacional de la Patología de Rodilla en 
Madrid 2006 

 Curso Nacional AO Principios del Tratamiento Quirugico de las Fracturas 
en Fuengirola 2006 

 Curso SEROD VI de Anatomia Quirurgica de la Rodilla 

 Curso Basico Fundacion SECOT de la Patología del Pie y Tobillo en el 
Adulto en Santander 2007 

 Curso VII y VIII Artroscopia de Hombro en Barcelona 2007 

 Curso Cirugía Minimamente Invasiva del Hallux Valgus en Bilbao 2009 

 Curso Basico de Ortopédia y Traumatología en Vielha 2009 

 Curso II y VII Vias de Abordaje y Tecnicas Quirugicas en Cirugía de Pie 
y Tobillo en Barcelona 2009 y 2014 

 Curso de Artrodesis del Pie en Madrid 2009 

 Curso Teorico Practico de extremidad superior en Nueva York 2010 

 Curso AAOS Clinical Cases in Orthopaedics Disorders en Barcelona 
2009 

 Curso Controversias en Cirugía Ortopédica: Tobillo y Pie en Vitoria-
Gasteiz en 2010 

 Curso Teorico Practico de Cirugía de Rodilla en La Coruña 2011 
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 Curso Avanzado de Cirugía Artroscópica de Hombro y Rodilla en 
Cadaver en Munich 2011 

 Curso Avanzado Internacional SECOT sobre Patología de Pie y Tobillo 
en Madrid 2011 

 Curso de Mecanica Clinica y Terapeutica de Pie y Tobillo en madrid 
2013 y 2016, y Alcazar de San Juan 2019 

 Curso de Artroscopia de Tobillo y Pie en Barcelona 2011 

 Curso XXII Internacional de Cirugía Reconstructiva Osteoarticular en 
Madrid 2013 

 Curso 45 de Enfermedades de los Pies en Barcelona 2014 

 Curso Fundación SECOT Practico Avanzado de Cirugía de Pie y Tobillo 
en Madrid 2014 

 Curso Avanzado de Pie y Tobillo: Inestabilidad de Tobillo en Munich 
2014 

 Curso Masterclass Tobillo Total de Zimmer Trabecular Metal en Madrid 
2015 

 Curso Avanzado de pie y tobillo en Munich 2016 

 Taller Teórico Práctico de Protesis de Tobillo en la UPV 2016 

 Simposium Internacional sobre patología de la Columna Vertebral en 
Hospital de Cruces en 2004 

 Simposium de Cirugía de Hombro Bilbao Shoulder en Bilbao 2010 
 

 Jornadas X de Cirugía de la Mano en Madrid 2003 

 Jornadas Cantabras de Traumatología. Patología del Manguito Rotador 
en Santander 2006 

 Jornadas de Actualización en Patología del Pie y Tobillo en Santander 
2011 

 Jornada de Complicaciones en Cirugía de Pie y Tobillo en Barcelona 
2011  

 Jornada de Cirugía de Pie y Tobillo en Vitoria-Gasteiz 2012 

 Jornada de Actualización en Cirugía de Pie y Tobillo en Cruces 2013 

 Jornada de Actualización deCirugía de pie y Tobillo en Pamplona 2014 

 Jornada  Cirugía en cadaver: Trucos quirúrgicos en UPV 2016 

 Jornada de Retropie en Bilbao 2015 
 

 Curso de Formacion Continuada del 2º Programa de Actualizacion en 
Cirugía Ortopédica y Traumatología sobre: 

 Patologia ósea 

 Patología articular, musculotendinosa y vasculonerviosa 

 Patología de la Cintura Escapular y Hombro 

 Patología de Codo, Muñeca y Mano 

 Patología de la Cadera y Pelvis 

 Patología de Rodilla, Tobillo y Pie 

 Patologia de la Columna Vertebral 
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 Curso Foot & Ankle course on line: Foot & ankle Pathology Modulo I y II, 
acreditado por el consejo Catalán de formación continuada de las 
profesiones sanitarias (2016). 

 

 Curso on line Foot & ankle Mini-invasiva, artroscopia y patología 
compleja, acreditado por el consejo Catalán de formación continuada de 
las profesiones sanitarias (2020). 

 

 Curso on line Foot & ankle Una historia sobre mentores. El retro y 
mediopie, acreditado por el consejo Catalán de formación continuada de 
las profesiones sanitarias (2020). 

 

 Curso on line Foot & ankle Patología Tendinosa, acreditado por el 
consejo Catalán de formación continuada de las profesiones sanitarias 
(2020). 
 

 IX Curso Ecografía Musculoesqueética ARS: Monografico de mienbro 
inferior (on line) (2021) 

 
ASISTENCIA ACREDITADA A CONGRESOS 

 Reunión 44º y 57º de la Sociedad VascoNavarra de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología (SVNCOT) 

 Congreso 39º, 41º, 42º, 45º, 52º y 59º Sociedad Española Cirugía 
Ortopédica y Traumatología (SECOT) 

 Congreso XVI y XVII Sociedad Española de Cirugía de la Mano 
(SECMA) 

 Congreso de American Association of Hip and Knee Surgeons (AAHKS) 
en Dallas 2010 

 Congreso EFORT X y XIV en Viena 2009 y Estambul 2014 
respectivamente 

 Congreso X de la Sociedad Española de Ortopedia Infantil (SEOP) en 
Bilbao 2016 

 Congreso 38º, 39º, 40º, 41º 42º de la  SEMCPT 

 Congreso V Internacional de Cirugía Minimamente Invasiva de Pie y 
Tobillo, en Marrakech 2019 

 Global MIS conference (on line) (2021) 
 

 
 
 


